23.-25. OKTOBER 2026
GOTTES VATERHERZ BEGEGNEN

ENTSPANNEND, ERMUTIGEND, MIT JESUS
Inmitten inspirierenden Inputs, wohltuenden

Workshops und bereichernden Begegnungen
findest du Raum innezuhalten und aufzutanken.

DEM VATERHERZ GOTTES BEGEGNEN

Wie kann ich dem Vaterherz Gottes begegnen?
Was bedeutet das fur mich? Warum grundet
meine ganze ldentitat in dieser Begegnung?

REFERENTIN

Christa Rothe ist Seelsorgering und Trauma-
beraterin aus Leidenschaft. Sie ist begeistert
von Jesus und freut sich Menschen zu
begleiten, seinem Herzen zu begegnen.
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KOSTEN
320.- p.P. mit Vollpension im DZ (EZ + 70.-)

ANMELDUNG BIS AUGUST

5 AUFTANKEN 7% bei Fragen nina@regan.swiss

www.regan.swiss




FREITAG

Am Freitag laden wir dich ab 14:00 Uhr
herzlich ein, in aller Ruhe anzukommen.

Der offizielle Start unseres Wochenende ist
beim gemeinsamen Abendessen um 18:30
und um 20:00 Uhr beginnt unser erster Input.

SAMSTAG

Ein Tag voller Genuss und Zeit zum
Auftanken: Zwischen gemutlichen Mahlzeiten,
inspirierenden Inputs, Zeit nur fir dich,
wohltuenden Workshops oder Zeiten in der
Natur und Begegnungen beim Kaffee
verbringen wir ein besonderes Wochenende.

SONNTAG

Nach einem starkenden Input und Zeit im
Plenum lassen wir das Wochenende ab
14:00 Uhr ausklingen. Du darfst gerne bis um
17:00 Uhr die Zeit im Regan geniessen.

REGAN IN OBERSAXEN

Das Regan ist ein einladender Ort zum
Durchatmen und Wohlfuhlen. Nina ist in der
ReqiChile aufgewachsen, verbrachte die
letzten Jahre in der Mission und freut sich
sehr ein starkendes Wochenend fur die
ReqiChile Frauen und ihre Freundinnen zu
gestalten.




